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Az ember, a jarmii és a kornyezet szerepe a kozlekedési
balesetekben




Hirtelen rosszullét és sériiléssel/halallal jard kozlekedési
baleset 6sszefliggése idOs vezetbk esetében

e 1996 — 2000 New South Wales, Ausztralia

e 409 260 (70% ffi) vezetd: hirtelen rosszullét
utan karambol

* 62.1%-ban a kocsiban ul6k legalabb egyike
megserult, vagy meghalt

Lama L., Lamb M.: The association between sudden illness and motor vehicle crash
mortality and injury among older drivers in NSW, Australia
Accident Analysis and Prevention 37 (2005) 563-567




Adjusted associations between sudden illness, personal characteristics, other
risk factors, and crash outcomes in NSW Australia, 1996-2000
Adjusted OR (95% Cl)a

Sudden illness Yes 5.58 (4.54—6.85)
No 1.00

Male 0.69 (0.65-0.73)

Female 1.00

Age

>75 1.36 (1.29-1.44)

60-74 1.00

Alcohol Above limit 0.96 (0.89-1.02)
Below limit 1.00

Speeding Yes 1.62 (1.44-1.03)
No 1.00

Road feature Yes 1.19 (1.09-1.23)
No 1.00

Driving error Loss of control 2.20 (1.94-2.50)
Others 1.00

a Adjusted for age, sex, alcohol, speeding, fatigue, day of week, weather,
night-time, road feature, and driving error.




Svéd kisvaros egy éves adatai

(Lindgist 1991)
41 000 lakos — 1 év alatt 632 kozlekedési baleset
(15,3/1000)

(A sériltek 23%-a szerepelt csak a renddrségi
nyilvantartasban)

e Aseéerultek kozott 49 (7,8%) gépjarmivezeto
— 4 (8%) : hirtelen rosszullét

*Herner et al. 1966): 1%
*Waller (1973): Epilepsziasok, cukorbetegek: kétszeres gyakorisag a
normal népességhez képest, szivbetegek: 60%-kal magasabb gyakorisag

Epidemiology of traffic accidents in a Swedish
municipality Accid. Anal. & Prev. 23:6, 509-519 1991




Hirtelen halal természetes okbol
vezetés kozben

Csucs a hatodik evtizedben
ISZB 83%-ban

— csucs a hetedik évtizedben— a vezetés
kardiovascularisan megterhel6?

Nok: 2,6%-ban

— egy nagysagrenddel kisebb, mint altalaban a hirtelen
halal korében- kevesebbet vezetnek, mint a férfiak?

50%-ban a jarmd allo helyzetében
Ritka a sulyos baleset

Krauland W. Z. Rechtsmed. 1978 Mar 28;81(1):1-17.



|dOs vezetdk végzetes baleseteinek
analizise
e A svéd nemzeti kozlekedési baleseti archivum
kutatasa 2002 — 2004: 65 év felettiek: 152 eset

* A baleset el6tt a vezetd természetes okbol
hirtelen meghalt: 30 eset (19,7%), tébbnyire
egyjarmuves baleset

Skyving et al. Accident Analysis and
Prevention 41 (2009) 253-58




OHCA OMSZ Utstein 2012-2013

CPR mérlegelve 17193 | 100% -

A helyszin lakas 12401 72%
Kardialis eredet 11092 65%

Eszlelt keringésmegallas 12180 71%

OMSZ CPR 11924 69% 100%

il nlnedd 5907 34% 49,5%
Sokkolando ritmus 2269 13% 19%
ROSC elofordult 3152 18% 26%

Az esemény tulélése a korhazig 2542 15% 21%

gobl.gabor@mentok.hu




A kimenetel
OHCA OMSZ Utstein 2012-2013

ROSC Az esemeény
tulélése
Sokkolando ritmus 43,9% 38%

Nem-sokkolando 16% 12,1%
ritmus

31,6% 25,7%
21% 16,8%

bor@mentok.hu



Hirtelen halal jarmdvezetés kozben (?)

 2012-2013: 11 924 OMSZ ujraélesztési kisérlet

e 2012: 7 eset — 6 sziveredet(
— 5 CPR kisérlet (4 ffi)

e 2 sokkolando ritmus — 1 sikeres CPR (a kérhazig)

e 2013: 4 eset (mind ffi) — 1 sziveredet(
— 1 CPR kisérlet

* nem sokkolando ritmus - sikertelen



Esetismertetes
(januér, -7°¢)
karambol, 49 é ffi, kocsiban ul, ,nem légzik”
Bejelentés: 08:33

Indulas: 08:34
Helyszinre érk.: 08:36

— Kamrafibrillacio, elhizodo ujraélesztés (22 perc), végul
sikeres defibrillalas

Helyszinrdl ind.: 09:18
Korhazba érk.: 09:22 (Maghé.: 33,4 °C)

Sikeres koszoruér-tagitas, masnaptol rehabilitacié




Osszefoglalds

Hirtelen halal jarm(vezetés kdzben

e Kevés relevans kozlemeény, a valos gyakorisag
nem ismert

* A hajlamosito tényezdOk altalaban ismertek

— Az egyes (potencialis) aldozatokra nézve jéval
kevésbé tudottak

* A hazai adatok hidnyosak/bizonytalanok
* A megelGzés fontos (lenne)




